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                           Punjabi  
ਅਪ੍ਰੈਲ:- 

 ਲੋਕ-ਗੀਤ : ਸੁਹਾਗ,  

 ਵਿਆਕਰਨ:- ਬੈਂਕ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਿਾਕ  ਪ੍ੱਤਰ :- ਸੜਕ ਹਾਦਵਸਆਂ ਬਾਰੇ  ਅਖ਼ਬਾਰ ਦੇ ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਨ ੰ  ਪ੍ਤੱਰ ।  

ਹੜ੍ਾਂ ਨਾਲ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਬਾਰੇ ਪ੍ੱਤਰ । 

ਲੇਖ :- ਪ੍ਰਦ ਸ਼ਣ , ਅਖਬਾਰਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਹਾਨੀਆ ਂ

*ਮਈ:-  

ਲੇਖ : ਹੋਲੀ, ਵਿਸਾਖੀ 

  ਲੋਕ ਗੀਤ : ਘੋੜੀਆ ਂ

  ਦੰਤ ਕਥਾ: ਪ੍ ਰਨ ਭਗਤ 

 ਵਿਆਕਨ - ਰੇਲਿੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਿਾਕ    ਦਫ਼ਤਰੀ ਸ਼ਬਦਾਂਿਲੀ A, B ਅੱਖਰ ਿਾਲੇ 

ਪ੍ੱਤਰ :- ਅਪ੍ੰਗਾਂ ਦੀ ਸਮੱਵਸਆ ਸੰਬੰਿੀ । 

 

                  *ਜ ਨ:- ਗਰਮੀ ਦੀਆਂ ਛੱੁਟੀਆਂ 
 

 *ਜੁਲਾਈ:-  

ਲੋਕ ਗੀਤ : ਵਸਠੱਣੀਆ ਂ

   ਪ੍ਰੀਤ-ਕਥਾ: ਹੀਰ ਰਾਝਂਾ 

ਵਿਆਕਰਨ:-ਬੀਮਾ ਸੇਿਾਿਾ ਂਨਾਲ ਸਬੰੰਵਿਤ ਿਾਕ 

 ਦਫ਼ਤਰੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਿਾਲੀ C, D ਅੱਖਰ ਿਾਲੇ 

ਇਸ਼ਵਤਹਾਰ:- 1ਤੋਂ10 

ਪ੍ੱਤਰ : ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਦੀ ਦਰੁਘਟਨਾ ਸੰਬੰਿੀ ਪ੍ੱਤਰ । 

ਲੇਖ : ਪ੍ੰਜਾਬ ਦੇ ਮਲੇੇ,  
 

*ਅਗਸਤ:- 

 ਲੋਕ ਗੀਤ : ਟੱਪ੍ਾ 

ਵਿਆਕਰਨ : ਕੰਵਪ੍ਊਟਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਿਾਕ  

ਿੱਖ- ਿੱਖ ਵਿਵਸ਼ਆ ਂਨਾਲ ਸਬੰੰਵਿਤ ਸ਼ਬਦ 

*ਇਸ਼ਵਤਹਾਰ :- 11ਤੋਂ 20 

ਪ੍ੱਤਰ :- ਸਾਰੇ ਵਿਆਹ ਸਬੰੰਿੀ।  

 ਕੇਬਲ ਟੀ.ਿੀ.  ਿਰਦਾਰ ਦੇ ਸ਼ਰਾਪ੍ ਬਾਰੇ 

ਲੇਖ :- ਦਾਜ ਇਕੱ ਸਮੱਵਸਆ, ਰੁੱਖਾਂ ਦੇ ਲਾਭ 

ਮੁਹਾਿਰੇ:- 1 ਤੋਂ 20 

 

*ਸਤੰਬਰ: – Exam 
 

*ਅਕਤ ਬਰ ਅਤੇ *ਨਿਬੰਰ:-  

ਲੋਕ ਗੀਤ:- ਬੋਲੀਆ ਂ

             ਦੰਤ ਕਥਾ:- ਦੁਲੱਾ ਭੱਟੀ 

ਵਿਆਕਰਨ:- ਿੱਖ ਿੱਖ ਵਿਵਸ਼ਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਸ਼ਬਦ 

               B ਅੱਖਰ ਿਾਲੇ 

ਇਸ਼ਵਤਹਾਰ:-1 ਤੋਂ 10 

ਪ੍ੱਤਰ:-ਵਿਦੇਸ਼ ਭੇਜਣ ਦੇ ਝਾਂਸੇ ਹੇਠ ਲੱਗੀ ਠੱਗੀ ਸਬੰਿੀ ਪ੍ੱਤਰ। 

ਲੇਖ :- ਰੁੱਖਾਂ ਦੇ ਫਾਇਦੇ , ਪ੍ਜੰਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਨਾਚ 

ਮੁਹਾਿਰੇ:- 21 ਤੋਂ 40 

*ਦਸੰਬਰ:- 

 ਲੋਕ-ਗੀਤ -ਬੁਝਾਰਤਾ ਂ



 ਦੰਤ-ਕਥਾ-ਵਮਰਜਾ ਸਾਵਹਬਾ ਂ

  ਲੇਖ:-ਦੀਿਾਲੀ , ਦਸੁਵਹਰਾ 

ਮੁਹਾਿਰੇ:- 41 ਤੋਂ 60 

ਿੱਖ-ਿੱਖ ਵਿਵਸ਼ਆਂ ਨਾਲ ਸਬੰੰਵਿਤ ਸ਼ਬਦ 

ਲੇਖ:- ਬੱਵਚਆਂ ਦੇ ਮਾਂ ਬਾਪ੍ ਪ੍ਰਤੀ ਫ਼ਰਜ 

ਪ੍ੱਤਰ:- ਬੱਚੇ ਚੁੱਕਣ ਸਬੰਿੀ ਪ੍ਤੱਰ , ਹੜਾ ਂਸੰਬੰਿੀ ਅਖਬਾਰ ਦੇ ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਨ ੰ  
 

ਜਨਿਰੀ -ਫਰਿਰੀ - ਦਹੁਰਾਈ 

 ਮਾਰਚ- Exam 
 
 * Paper Style for final exam* 
           (Total marks -80) 

1.ਅਣਵ ੱਠਾ ਪ੍ੈਰਾ                      8 

2 . ਪ੍ੱਤਰ                                 7 

3.   ਲੇਖ                                  8 

4.   ਦਫ਼ਤਰੀ ਸ਼ਬਦਾਿਂਲੀ     5×1=5 

5 . ਿੱਖ ਿੱਖ ਵਿਵਸ਼ਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਸ਼ਬਦਾਿਂਲੀ                     5×1=5 

6.ਬੈਂਕ ,ਰੇਲਿ,ੇ  ਾਕਘਰ, ਬੀਮਾ ਸੇਿਾਿਾਂ ਤ ੇਕੰਵਪ੍ਊਟਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਿਾਕ    

                                   4×2=8 

7.ਮੁਹਾਿਰੇ (ਅਰਥ ਦੱਸਕੇ ਿਾਕ ਬਣਾਓ) 

                                  5×1=5 

8.ਇਸ਼ਵਤਹਾਰ                         5              

9.ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬਹੁ-ਵਿਕਲਪ੍ੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ- ਉਤੱਰ                   12×1=12 

10 . ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਛੋਟੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਤੱਰ 

                                       3×3=9 

11. ਦੰਤ ਕਥਾਿਾ ਂਅਤੇ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਿਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਤੱਰ   4×2=8 

 
Periodic test syllabus and paper pattern  
               
               Unit Test-1 

May:- ਲੋਕ-ਗੀਤ - ਸੁਹਾਗ, ਵਸਠੱਣੀਆ ਂ

          ਦੰਤ ਕਥਾ - ਪ੍ ਰਨ ਭਗਤ 

 ਵਿਆਕਰਨ:- ਬੈਂਕ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਿਾਕ 

ਪ੍ੱਤਰ:- ਸੜਕ ਹਾਦਵਸਆਂ ਬਾਰੇ ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਸਪੰ੍ਾਦਕ ਨ ੰ  ਪ੍ੱਤਰ। 

ਹੜ੍ਾਂ ਨਾਲ ਹੋਏ ਨੁਕਸਾਨ ਬਾਰੇ ਪ੍ੱਤਰ। 

ਲੇਖ :- ਪ੍ਰਦ ਸ਼ਣ , ਅਖਬਾਰਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਹਾਨੀਆਂ , ਵਿਸਾਖੀ 

ਦਫਤਰੀ ਸ਼ਬਦਾਂਿਲੀ A ਿਾਲੇ ਅੱਖਰ। Paper pattern(Total Marks -30) 

 1.ਅਣਵ ੱਠਾ ਪ੍ੈਰਾ                   -5 

 2.ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ M.C.Q.    -5 

3 . ਦਤੰ ਕਥਾ ਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਤੱਰ  -4 

4.ਬੈਂਕ ਨਾਲ ਸਬੰੰਵਿਤ ਿਾਕ          -4 

5.ਪ੍ਤੱਰ                                  -8 

6.ਦਫ਼ਤਰੀ ਸ਼ਬਦਾਂਿਲੀ               -4 

 
                 Unit Test-2 

July:- ਲੋਕ-ਗੀਤ - ਵਸੱਠਣੀਆ ਂ

           ਪ੍ਰੀਤ -ਕਥਾ- ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ 

ਵਿਆਕਰਨ:- ਬੀਮਾ ਸਿੇਾਿਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਿਾਕ 

ਦਫ਼ਤਰੀ ਸ਼ਬਦਾਂਿਲੀ - B,C,D 

ਪ੍ੱਤਰ:- ਅਪ੍ੰਗਾ ਂਦੀ ਸਮੱਵਸਆ ਸਬੰੰਿੀ। 

ਇਸ਼ਵਤਹਾਰ - 1ਤੋਂ 5 ਤੱਕ 

ਲੇਖ :- ਪ੍ਰਦ ਸ਼ਣ , ਅਖਬਾਰਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਹਾਨੀਆਂ , ਵਿਸਾਖੀ 
   Paper pattern(Marks -30) 

1.ਅਣਵ ੱਠਾ ਪ੍ੈਰਾ                       -5 

2.ਲੋਕ-ਗੀਤਾ ਂਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ/ਉਤੱਰ   -4 



3.ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾ ਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ/ਉਤੱਰ    -2 

4.ਬੀਮਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਿਾਕ         -4 

5.ਪ੍ਤੱਰ                                   -6 

6.ਇਸ਼ਵਤਹਾਰ                           -4 

 
 

                            ENGLISH  
 

 Month :- April  
  *Hornbill* ....  
 Lesson no.1 (Portrait  of a lady) 
 Poem no. 1 (A Photograph) 
Grammar... Reordering/transformation 
Present, past, future indefinite Tense.  
 

 Month:- May  
Hornbill... 
Lesson -2 ( We're not afraid to Die: If we are together)  
Poem no. 2 The Laburnum Top 
Snapshot...  
Lesson no. 1 The summer of the beautiful white horse.  
Grammar.....  
Perfect, perfect continuous tense of all.  
Writing Skill: Speech Writing  
 

Month:- June  
Practice on BBC Comprehension , Tense , Reordering/ transformation.  
Learn April and May month syllabus.  
 

 Month :- July 
Hornbill..  
Lesson -3 (Discovering of Tut:The saga Continues)  
  
 Poem no. 3 The voice of rain.  
Snapshot..  
Lesson no. 2 The address 
Grammar..  
 Note making and clause 
 

 Month :- August  
Hornbill..  
Lesson no-4(The Adventure)  
Poem no. 4 Childhood 
Snapshot..  
Lesson no. 3 Mother's Day 
Grammar..  
Poster making and advertisement 
 

 Month:- September……… Pre-Board Exam  
 Month:- October*  
Hornbill  
Lesson no. 5 Silk Road 
Poem-5 ( Father to Son)  
Grammar.  
Debate writing 

 Month:- November  
Snapshot  
Lesson -4 ( Birth)  
Lesson -5 ( Tale Of Melon City)  



Month :- December & January & February 
                           Revision 
  Paper Pattern 
M.M: 80 
Sec A Reading skills (26M) 
 
Q1. Comprehension (10) 
Q2. Comprehensión (8) 
Q3 Note Making and Summarization (8) 
   A,Note Making. 
  B ,Title, numbering, indenting , Kay, glossary, Notes    (5)  
 
2. Summary 
     *Content 
    *Expression (3)  
 
Sec. B Grammar. 23 м.) 
Q4. Gap filling (Tense/clause) 
Q5, Re-ordering / transformation 
(Seven out of Eight) 
Q6 Advertisement (3) 
Q7, Poster (3) 
Q8 Long writing Speech (5) 
Q9) Long writing Debate (5) 
 
Sec. (Literature- 31M) 
 
Q10. Poetry Extract -3 
Q11, . Hornbill extract -3 
Q12 Snapshot extract -4 
Q13) Short Q/A Hornbill 3x2=6 
Q14)Short QIA Snapshort- 3x1=3 
Q15) Poetry/hornbill  Long Q/A    1X6=6 
Q16) long Q/A Snapshort 1x6=6 

          PT. 1st 
Syllabus.  
Hornbill-  
Lesson -1 ( Portrait of Lady) Poem no.1 A Photograph 
Grammar  
Reordering Transformations 
 
Indefinite Tense (Present, Past, future) 
        
Paper pattern   MM. 30 
1 Comprehension (8) 
Q2. Extract (Poem) (3) 
Q3. Short Q/ans-2×3=(6)  
04 long Q/A - 1×6=6 
Q5. Grammar (7) 
 
(Tense/ Recording sentence) 

  PT 2nd  
 
Hornbill .. 
Lesson no. 2. we're not afraid to die. ... If we are together 
Poem no. 2. The Labumum Top 
Poem no. 3. The voice of Rain 
 
Grammar & Perfect and Continuous Tense a Note Making Snepshort  
lesson no.1. The Summer of the 
beautiful white Horse. 



 
Paper Pattern. M.M30 
 Q1, Comprehension (5) 
Q2 Extract (Poem) 3 
Q3, Short QA = 2x3=6 
Q4,Long Q/ans- 1×6=6 
Q5,Grammar (10) 
Notice Making 
Perfect/Continuous tense 
 

PT. 3rd 
Lesson no.3 
Discovery of Tut : 
The saga Continuous 
Poem no. 4. Childhood. 
Lesson no. 4. The Adventure 
Snapshort  
Lesson no. 3 
Mother's day. 
 
Grammar  
 Poster and Adventisement/Clause 
 
Paper Patter.   MM.30 
 
Q1. Comprehension (8) 
Q2 Extract (4)  
Q3, short Q/A 2x3=(6) 
Q,4 long question/A 1×6=6 
Q5 Grammar(6) 
Poster/Adventisement. 
 

PT. 4 
Syllabus  
Hornbill.  
Lesson no. 5.Silk Road 
Poem no. 5 father to son 
Grammar & Debate / speech 
 
Snapshort   
Lesson no. 4 Birth 
Lesson no. 5. The tale of Melon City 
 
Paper Pattern MM. 30 
Q1. Comprehension (5) 
Q2. Extract(3) 
Q3 Short Q/ans 3x2=(6) 
Q4 Long Q/ans(6) 
Q5, Grammar(10)  
Debait/ speech 
 
 

                         Yoga 
Month:- April 
Unit-1.Introduction to Yoga and Yogic practices 
Month:- May 
Unit-2 Introduction to Yoga text (Conduct the Basic Yoga Session-1) 
   Month:- JUNE { Summer Vacations } 
Month:-July 
Unit:- 3 Yoga for Health promotion (Maintain health safety at work place) 



     Revision:- August  
Month :-  September _____ Exam 
 
PERIODIC TEST-1 
May- Unit-1 Introduction to Yoga and Yogic practices 
PAPER PATTERN.  TOTAL MARKS-30 
MCQ-12×1=12 
Short Q/A-5×2=10 
Long Q/A-4×2=8 
 
PERIODIC TEST-2 
July- Unit-2 Introduction Yoga text(Conduct the Basic Yoga Session-1) 
PAPER PATTERN:-  TOTAL MARKS-30 
MCQ-12×1=12 
Short Q/A-5×2=10 
Long Q/A-4×2=8 
 
PERIODIC TEST-3 
DEC-Unit-3 Yoga for Health promotion (Maintain health safety at work place) 
PAPER PATTERN. Total Marks -30 
MCQ-12×1=12 
Short Q/A-5×2=10 
Long Q/A-4×2=8 
 
PERIODIC TEST-4 
Feb-Unit-2 and Unit-3 
Unit-2. Introduction to Yoga text(Conduct the Basic Yoga Session-1) 
Unit-3. Yoga for Health promotion Maintain health safety at work place) 
PAPER PATTERN. 
MCQ-12×1=12 
Short Q/A-5×2=10 
Long Q/A-4×2=8 
                Final Paper Pattern  
                   Total Marks -50 
MCQ-24×1=24  
Short Q/A-2×7=14  
Long Q/A-4×3=12 
 
 

 BANKING 
 

Month :- April :  
Chapter 1 - Definitions and Functions of Banking and Indian Banking System 
May: 
Chapter  2 - Banker and Customer 
 

                    Month :-  June: Summer Vacations 
 
Month :- July:  

Chapter  2 - Banker and Customer 
Chapter 3 - Employment of Bank Funds 
 

Month :- August: 
Chapter 3 - Employment of Bank Funds 
 

Month :- September: Pre Board Exams  
 
Month :- October:-  
Chapter 4 - Laws relating to Negotiable Instruments. 
 



Month :- November:-  

Chapter 5 - COMMUNICATION AT WORKPLACE. 
 
Periodic Test May : 
Syllabus : Chapter 1 
Periodic Test August : 
Syllabus : Chapter 2  
Periodic Test December : 
Syllabus : Chapter 3 
Periodic Test February : 
Syllabus : Chapter 4 and 5 
 
 

Paper Pattern:   Full Marks : 30 
1.MCQ(10 Questions of 1 Mark each) 
2.Very Short Questions(3 Questions of 2 Marks each) 
3.Short Questions  (2 Questions of 3 Marks each) 
4.Long Questions( 2 Questions of 4 Marks each) 
 

Final Exam Paper Pattern 
Full Marks : 60 
1. Please read the instructions carefully. 
2. This Question Paper consists of 24 questions in two sections - Section A & Section 
B. 
3. Section A has Objective type questions whereas Section B contains Subjective type 
questions. 
4. Out of the given (6+18) 24 questions, a candidate has to answer (6+11) 17 questions 
in the allotted (maximum) time of 3 hours. 
5. All questions of a particular section must be attempted in the correct order. 
6. SECTION A-OBJECTIVE TYPE QUESTIONS (30 MARKS): 
1. This section has 06 questions. 
ii. There is no negative marking 
iii. Do as per the instructions given. 
iv. Marks allotted are mentioned against each question/part. 
7. SECTION B-SUBJECTIVE TYPE QUESTIONS (30 MARKS): 
i. This section contains 18 questions. 
ii. A candidate has to do 11 questions. 
iii. Do as per the instructions given. 
iv. Marks allotted are mentioned against each question/part. 
 
 

                          Sociology 
 April  
Chapter 1: sociology society and its relationship with others social science discipline  
May 
Chapter 2 : terms concepts and their use in  Sociology (presentation)  
Lesson -3 Understanding Institutions  
June  :- Summer vacation  
July  
Chapter 4 : culture and socialization  
Chapter :  2 (Part -B)social change and social order in rural and urban society  
 August -Revision  
September- Pre-Board Exam. 
 October: 
Chapter 4 :(Part -B) introducing western sociologist (presentation)   
November; 
Chapter :5  (Part -B) Indian sociologist   
December , January February :revision  



March: exam  
*Periodic test syllabus of May  
Chapter 1: sociology society and its relationship with other social science discipline  
*Syllabus of periodic test of August  
Chapter 4: culture and socialization  
Chapter 2: (Part -B) social change and social order in  rural and urban society   
*Syllabus of test of December  
Chapter -4(Western Sociologist) 
Syllabus for Periodic test February  
Chapter 5: Indian sociologist (total 30) 
*Paper style of periodic test  
1. Comprehension: 2×2=4 
2. MCQ =1×8=8 
3. Very short question answer: 2×2=4 
4. Short question answer:4×2=8 
5: long question answer: 6×1=6 
*Paper style of final exam  
*Unseen passage: 6 
*MCQ.    = 1×16=16 
*Very short question answer :  2×9=18 
*Short question answer:   4×7=28 
*Long question answer:  6×2=12 
 
 


